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Empruntée au xVieme siecle par le philosophe Michel de Montaigne, la rou-
te pour aller de Lyon a Bordeaux revit sous le nom de GR® 89.

Homologué en itinerance de grande randonnée en 2015, le GR® 89, ou che-
min de Montaigne arpente 117 kilométres de sentiers. Il part de Brussieu

(Rhone) pour aller jusqu’a Thiers (Puy—de—D(”)me) en passant par la région na-
turelle du Forez. ll relie les GR® 3 et 7 et traverse 29 communes et 3 departe-

ments.

Montaigne est né en 1533, il entame la rédaction des Essais au de-
but de 1572 a l'age de 39 ans et la poursuivra jusqu'a sa mort en
1592, soit une vingtaine d'années. En 1580, il entreprend un voyage
B de dix-sept mois a travers la Suisse, I'Autriche, I' Allemagne et I'ltalie.

En octobre 1581, une missive lui parvient a Rome. Elu maire de Bor-
deaux, il est expressement rappelé. C'est sur c€ chemin de retour
que Montaigne, venant de Feurs et s€ rendant a BordeauXx via
Thiers, fit étape dans plusieurs communes de nos territoires.

La thématique du cheminement est le voyage et la rencontre...
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Retrouvez le tracé complet et les fiches télechargeables sur le site internet
rando-forez-est.com (page « chemin de grande randonnée ») ou flashez ce code.
Plus de renseignements sur chemin-de-montaigne.jimdo.com
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Y Balisage de grande ran-
donneée blanc et rouge, et la-
mes directionnelles

“Lames avec citations de
Montaigne pour inviter le
marcheur a la reflexion

& Pupitres avec textes de
Montaigne ou sur le philoso-
phe, ou sur la vie au 16eme
siecle

% Pupitres
d’interpreéta-
tion du pa-
trimoine
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+Selon les distances /** Commune en dehors du tracé du GR, Pour d’'autres hébergements (gites et meublés) demander le
petit détour a faire pour se rendre a I'nébergement guide du séjour ou rendez-vous sur www.forez-tourisme.fr
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Office de tourisme Forez-Est

FOREZ

De vallons en collines, de sous bois en prairies, de ruisseaux
en rivieres, dans un paysage verdoyant au doux relief et jus-
gu'au fleuve Loire, Forez-Est propose un espace privilégié
pour la randonnée...
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C’est pourquoi nous vous proposons un site internet entiére-
ment dédié a la randonnée pédestre et VTT :

www.rando-forez-est.com

& prés de 1000 km de sentiers pédestres et 400 km de cir-
cuits VTT balisés sont en ligne ! Certains circuits pédestres
offrent la possibilité de jonction avec d’autres, permettant ain-
si des randonnées sur plusieurs jours. lls peuvent étre suivis
a chevalou a V.T.T.

L a découvrir également les sentiers thématiques et les sen-
tiers labellisés Fédération Francaise de la Randonnée Pé-
destre.

U pour les marcheurs qui souhaitent faire de l'itinérance, 3
chemins de grande randonnée peuvent étre empruntés sur le
territoire de Forez-Est (dont celui de Montaigne)

Des topoguides sont a votre disposition dans notre boutique
en ligne ou a l'accueil dans nos 4 bureaux d'information tou-
L ristique a Chazelles-sur-Lyon, Feurs, Montrond-les-Bains et

e " .. “ . Panissiéeres.

| Office de tourisme Forez-Est
wwuw.forez-est.com

125 avenue des Sources - 42210 Montrond-les-Bains
wuwuw.rando-forez-est.com 04 77 94 64 74 - rando@forez-est.com
www.forez-est.com

www.resa-farez-est.com

Office de tourisme Loire Forez

Des Hautes-Chaumes aux Gorges de la Loire en passant par
les coteaux, Loire Forez est la destination randonnée !

Prés de 2000 km de sentiers balisés et 800 km de circuits VTT.

De nombreux itinéraires de grandes randonnées traversent le
territoire comme le GR®3 et sa variante, deux chemins de St-
Jaques-de-Compostelle dont le nouveau GR® 765, le GR®89
Chemin de Montaigne et le GR® de Pays des Gorges de la
Loire.

Sans oublier les sentiers de découverte le long des bords de
Loire, autour des sucs et dans les Monts du Forez.

L'office de tourisme Loire Forez compte 7 bureaux d'informa-
tion touristique : Montbrison, Boén, St Just St Rambert, St Bon-
net le Chateau, Usson en Forez, Noirétable et Chalmazel.

Des topos guides sont en vente dans chaque bureau et plu-
sieurs circuits sont téléchargeables depuis notre site web.

Office de tourisme Loire Forez

1 Place Eugéne Baune - 42600 Montbrison
04 77 96 08 69 - contact@loireforez.com
www.loireforez.com




